
CINESE  PIDOCCHI 
虱虱虱虱病病病病  
 
虱子是什么虱子是什么虱子是什么虱子是什么？？？？ 
虱子容易和头皮屑混淆，然而头皮上的虱子仅在人的头部繁衍的寄生虫。  
在头发里面可能存在成年虱成年虱成年虱成年虱（通常不容易被观察到）和虱卵虱卵虱卵虱卵 
（卵连在头发上寄存，之后8－10天裂开，并且极其小）。 
 
是如何传播的是如何传播的是如何传播的是如何传播的？？？？ 
虱子可以定居在任何社会阶层的任何一个人身上， 
虱子的出现并不代表这个人不爱卫生或者不注意 
个人清洁。从头部到头部的传播最为容易，甚至经常通过学校 
和公共场所寄生侵入。 
 
如何预防如何预防如何预防如何预防？？？？ 
建议检查每个孩子的头部（至少一个星期一次），以 
验证是否有虱卵（此检查需要照明设施和一个放大镜）。 
市面上目前没有任何预防药品出售。 
对于那些头发比较长的孩子，最好使用篦子。 
有一点很重要，告知学校在A.S.L.相关机构以提前防止 
传染的进一步扩展。 
 
治疗方式治疗方式治疗方式治疗方式 
若感染上虱病： 
- 根据说明书，有效地使用具体的药物或者洗液 
- 在7至10天后，重复使用此治疗方式 
-用齿密集的梳子把头发完整的梳理一遍 
-检查家庭核心成员的组成 
- 用开水煮烫衣服。 
洗梳子。 
虱子离开寄主超过48小时就不能存活，其传染力会逐渐减弱， 
甚至 因此环境的非传染性是一个次要因素， 
最重要的是有效地在同一天对所有的感染物体进行有效地在同一天对所有的感染物体进行有效地在同一天对所有的感染物体进行有效地在同一天对所有的感染物体进行 
处理处理处理处理。 


